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いかというお誘いのメールらし

いと察し、「不思議な縁がある

ものだな」と転送メールを開き

ました。

　差出人は、宮野直昭氏。

　さてどこかで見覚えのある名

前――と思いつつ読み進め、ト

ータル２度、飛び上がりました。

　まず「元羽田特殊救難隊長」

という宮野氏の肩書。

「『海底の道化師』で、特殊救

難隊のヘリを墜落させちゃった

よー！」

　冷や汗です。これは絶対、お

叱りのメールに違いないと思っ

たのです。

　一体どんな人なのか、ネット

でお名前を検索してみたとこ

ろ、元第三管区海上保安本部長

……。

「超えらい人じゃーん!!」

札幌市内運行バスに海保の広告

海図で見る被災地の今と昔 都内で企画展

暑い日も快適 マスク製作

『海蝶』は２年前の秋、一通の

メールから始まりました。

　世間は築地市場の移転があっ

たころ、私自身は長男が小学校

に上がった年で、日々てんてこ

まい。仕事上では、４本の警察

小説シリーズを抱え、新たなる

チャレンジ（後に発売される

『雨に消えた向日葵』『ブラッ

ド・ロンダリング』）の取材や

執筆に明け暮れていました。

　メールは、所属するアップル

シード・エージェンシーの担当

さんから。転送メールを表すFW

マークのあと、「新東京水上警

察を読んで」とありました。

　新東京水上警察は、警視庁管

内の東京湾を舞台に、所轄署の

刑事たちと海技職員、そして警

備艇の活躍を描いたアクション

警察小説シリーズです。第４作

となる『海底の道化師』を夏に

上
じょう

梓
し

したところでした。他シ

リーズの執筆や新たな依頼で、

新東京水上警察は５作目の執筆

の目途が２年後という状況、し

ばし海からは離れるつもりでい

ました。

　メールを転送してきた担当エ

ージェントさんは、差出人の海

上保安協会なる組織を知りませ

ん。私もまた然り。「吉川さん

の方がお詳しいかも」「今後の

新東京水上警察執筆での取材の

いいコネクションにはなりそ

う」「海上保安友の会理事はリ

スキーでは」等々、エージェン

トさんの率直すぎる文面は、い

ま読み返すと苦笑してしまい

す。それくらい、私もエージェ

ントさんも、海上保安協会のこ

とを知らなかったのです。

　私はそのころ、警察官友の会

に入りたくて、関係者に探りを

入れていたところでした。まさ

かの「海の警察官」から、友の

会入りどころか、理事にならな

　私は書棚へ走り、成山堂の

『海上保安庁特殊救難隊』の本

を引っ張り出しました。宮野氏

が編
へ ん

纂
さ ん

に携わったものだとメー

ルに記してあったのです。私に

とっては『海底の道化師』を書

き上げる際に参考にさせていた

だいた大切な一冊。そこにメー

ルの差出人と同じ名前を見つけ

て、妙に感動したのを覚えてい

ます。

　作家として、参考文献を書い

た方からのリアクションは嬉
う れ

し

いものです。しかもどこにもお

叱りなどなく、「海上保安友の

会の理事をお願いしたい」とい

う大変名誉な依頼メールでし

た。

　私はすぐさまエージェントを

すっ飛ばして、宮野氏にメール

を返信しました。こうして宮野

氏と運命（!?）の出会いと『海

蝶』への道が開けることになり

ました。 （つづく）

小説で特救隊ヘリ「墜落させっちゃったよー」

突然のメールに冷や汗「お叱りかも」

これまで４作が発表された

新東京水上警察シリーズ

海
蝶ノート

吉川英梨
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　　　鳥羽保安部　　  
　　　巡視艇「しまなみ」 

　今回、「船飯」を担当することにな

りました巡視艇「しまなみ」主計士補

の長谷川晴
はる

夏
か

（22）です。昨年３月に

海保校を卒業し、鳥羽保安部の巡視船

「いすず」で１年間勤務した後、今年

３月から同保安部の巡視艇「しまな

み」で業務しています。「しまなみ」

では、１人で調理をしますので、船酔

いと闘いながら日々業務に励んでいま

す。

　今回は、東海地方の名物「手羽先」

を紹介します。手羽先は一手間加えて

チューリップにし、食べやすくしまし

た。味付けはオーソドックスな塩コシ

ョウではなく山椒を使い、いつもとは

一味違った手羽先に仕上げました。

「しまなみ」は若い職員が多いので、

ボリュームを重視しつつ、バランスの

取れたメニュー作成を心がけていま

す。「おいしい」と言ってもらえるよ

うに精進したいです。

手羽先25本、山椒、おろしショウガ大

１

▼作り方　

①チューリップをつくる。

②手羽先の関節を切り落とす。

③２本の骨のうち細い方を抜く。

④太い骨の上の方にギュッと肉を押す

（外側の方の皮がパリッとした食感を

楽しめる）。

⑤おろしショウガ、山椒、手羽先をボ

ウルに入れ冷蔵庫で30分以上寝かせ

る。

⑥フライパンで手羽先を揚げ焼きにす

る。

⑥好みで山椒塩（山椒：塩＝２：１）

をかけて完成。 

両側に３台限定で海上保安庁の広告を

掲出した＝写真。

　広告は、同社の「札幌東営業所」、

「新川営業所」及び「平岡営業所」に

所属するバスの車体両側に掲出し、来

年３月31日までの間、それぞれの営業

所が担当する路線を順次運行する。一

人でも多くの人の目に留まることを願

って。

 （一管本部総務課）

作った「海図第１号」である「陸
りくちゅうのくに

中國

釜
かまいしこう

石港之
の

圖
ず

」＝写真＝も展示されている。

　展示は月、水、金、日曜で入場無料。

事前に海洋情報部のホームページから予

約が必要。

を新旧の海

図から読み

取ってもら

おうという

狙い。水路

局が明治５

年に最初に

着できるような素材。またマスクは洗え

て繰り返し使用できる。

　同封のチラシには高松保安部職員が撮

影した当部所属の巡視船「いぶき」、巡

視艇「ひなぎく」の写真が使用された香

川県限定デザイン。県内の学生募集で配

布し、多くの学生が海上保安庁に興味を

持ってもらえるよう有効に活用する。

 （高松管理課）

【手羽先】

▼材料（５人分）

　一管本部は８月１日、海上保安庁の

認知度向上と人材確保を目的に、札幌

市内を運行する北海道中央バスの車体

　海上保安庁海洋情報部は「海図で見る

東日本大震災被災地の今と昔」と題す

る企画展を海洋情報資料館（東京都江

東区青海２）で開催している。明治４

（1871）年に海洋情報部の前身となる

「水路局」が兵部省に設置されたのを記

念した「水路記念日」（９月12日）にち

なんだ展示。10月11日まで。

　釜石、宮古、石巻、金華山など東日本

大震災の被災地を対象にした明治時代の

古い海図７枚と、同じ地域の現在の海図

７枚を併せて展示。明治から大正、昭

和、そして震災を経た海の歴史的な変化

　コロナ禍により、新しい生活様式の基

本の１つとしてマスクの着用が求められ

る一方、高温下でのマスク着用は熱中症

へのリスクが高まることが懸念されてい

る。そこで海上保安協会香川支部は、広

報用グッズとし

てオリジナルデ

ザインのマスク

を作製した。

　このマスクは

息苦しくなく、

着け心地は快

適。暑い日でも

楽にマスクを装

山椒使い一味違う手羽先に

長谷川主計士補
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