
（⑫背面）

① ― （瑪林的出生）

大家好！

我的名字叫「瑪林」。

我出生在雪白雪白的沙灘上，眼前是一望無際的大海。

碧藍的大海，無邊無際；蔚藍的天空，無窮無盡，

我在海邊吹著涼爽的海風。

我吃著海草、魚兒，還有最愛的海蜇，一天天長大了。

大海真漂亮，大海是我最愜意的家園。

①

海龜瑪林的大冒險



（①背面）② ― （邂逅）

每到暑假來臨，城市裡的孩子們就會來找我。

我們每天都一起開心地玩耍，

潛入海裡，就能遇見各式各樣的海洋生物。

孩子們坐在我的背上說：

「在海裡玩 好舒服呀！」

更別說他們看上去有多開心了！

②



③ ―（冒險的起點）

暑假即將結束，孩子們回到城市的日子到了，

我從白色的沙灘上，目送船兒載著孩子們遠去，

船兒變得越來越小。

我的心，也隨著遠去的船兒，感受到深深的寂寞⋯⋯

「好吧，我要追上他們！」

於是瑪林開始游泳。

（②背面）

③



④ ― （拼命游泳）

我一股勁地游阿游，遇見了好多好多的船。

這就是貨櫃船嗎？好大呀！

咦，那邊又來了一艘貨船！

那艘船的速度好快呀！大概是遊輪吧？

漁船也來了！

我還是第一次這麼近看到漁船呢！

它們都從我身邊開過，跑到前面去了。

滿天繁星，閃亮無比，真的好美啊！

此時此刻，孩子們正做著什麼樣的夢呢？

瑪林到了晚上，還不停地游阿游，一心趕路。

（③背面）

④



⑤ ― （海水越來越髒了）

漸漸地，太陽露出了臉，早晨來臨了。

哇，我看到了，我看到好多房子和工廠！

那一帶應該就是孩子們居住的城市了！

孩子們都愛早起，現在應該要起床了吧！

馬上就要游到了！

但是，水越來越髒呢！ 還有好多垃圾浮在海面上，

它們讓我看不清楚前方了⋯⋯

（④背面）

⑤



⑥ ―（肚子好餓）

游了這麼久，肚子好餓喔！

不過，這裡也有海蜇呢！

好吧，我要吃海蜇！

啊嗚，怎麼咬不斷啊？

咕嘟，吃不出味道呢！

瑪林吞下去好多這種怪怪的海蜇。

（⑤背面）

⑥



⑦ ― （瑪林有危險）

馬上就能見到孩子們了！

瑪林朝著城市，一股勁地游阿游，就在這時候！

「嗚嗚 肚子好痛！太難受了⋯⋯」

我怎麼了？會不會淹死呢？

不行！游不動了！

瑪林有危險！

就在此時，海上保安廳的巡邏艇剛好經過附近。

那隻海龜看起來不太對勁！是不是身體不舒服了呢？

糟了！海龜溺水了！

（⑥背面）

⑦



⑧ ― （得救）

海上保安廳的大哥哥把我救了起來，

帶我到附近的海港。

「嗚嗚，好痛！好痛！肚子好痛！嗚嗚，好難受⋯⋯」

我會不會好起來呢？

也許再也見不到那些孩子們了⋯⋯

漸漸地，周圍的景色變得模糊，什麼也看不清了⋯⋯

我被抬到海港附近的醫院。

（⑦背面）

⑧



⑨ ―（吃錯東西）

「必須立刻動手術，否則會有危險。」

醫院的醫生看上去一臉擔心。

他馬上幫我動了手術，好痛啊⋯⋯

醫生很吃驚的樣子，他仔細地檢查了我的肚子，

然後，從我的肚子裡取出一大堆像購物袋的塑膠垃圾，好多好多呢！

啊！原來我吃進去的不是海蜇，而是購物袋之類的塑膠垃圾！

是我弄錯了！

購物袋阻塞了我的腸道！

如果再晚一點被發現，我就沒命了！

（⑧背面）

⑨



⑩ ―（拜託大家）

動完手術，我撿回一條命，

之後我暫時在城市的水族館裡度過一段時間。

每天都有很多小朋友來跟我見面。

我想告訴大家：海水如果被垃圾和油污染了，

我在游泳的時候，就會看不清前方。

購物袋看起來和我最愛吃的海蜇很像！

我以為是海蜇，卻吃進好多購物袋，差點沒命呢！

不只是我，還有海裡的生物們，

對大家來說，都有不好的影響哦！

（⑨背面）

⑩



⑪―（來自海鳥）

這是我的好朋友海鳥小飛的故事。

有一天，小飛忽然飛不起來了。

從獲救的小飛的肚子裡，取出很多破碎的小塑膠片，滿滿一肚子都是。

聽說它們的名字叫「塑膠微粒」。

全世界的海魚，也許每天都吃進很多這種塑膠微粒。

請大家不要弄髒我和我的好朋友們最心愛的白色沙灘和美麗的大海！

拜託大家！

（⑩背面）

⑪



⑫―（未來）

我在水族館休養了一段時間，恢復了健康。

多虧水族館的大叔和前來探望我的小朋友。

我終於又回到出生的這片沙灘！

在我差點沒命的城市，現在也正展開行動，要讓大海和河流變乾淨。

全世界的人們已經展開行動：不要讓塑膠污染海水。

不過，最重要的，還是我們每個人都要關愛環境，好好保護大海和河流。

我是瑪林，這些是我對大家的期待。

「把碧藍的大海留給未來！」

（⑪背面）

⑫


